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  Протокол № 1 от « 20 » августа 2025 года  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения    

«Новокинерская средняя общеобразовательная школа имени   

Героя Социалистического труда Стеллы Закиевны Габдрахмановой»     

  Арского муниципального района Республики Татарстан     на 2025/2026 учебный год  

  

Среднее общее образование  

  

           Среднее общее образование Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), в соответствии с федеральной образовательной 

программой, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план профиля строится с ориентацией 

на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предпочтений учащихся 9 классов, 

согласия родителей при индивидуальном отборе в 10 класс. Продолжительность учебного года в 

10-11 классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов 

проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. Учебный план 

состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей.   

В учебный план 10-11 классов включены обязательные общеобразовательные предметы на 

базовом уровне и учебные предметы на профильном (углубленном) уровне, элективные учебные 

предметы, направленные на удовлетворение образовательных потребностей и интересов 

учащихся.   

   Учитывая интересы обучающихся и их родителей открыты следующие классы :  10 и 11   – 

класс   естественно –научного    профиля   ( профильные предметы:, химия, биология). Учитывая  

интерес и  в целях  удовлетворения индивидуальных интересов обучающихся, так и в углублении 

подготовки по учебным предметам к ЕГЭ часы компонента  образовательного учреждения (часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса) в 10 и 11 классах 

представлены элективными курсами и  распределены следующе образом :  10 класс,  1 час- 

«Практикум ЕГЭ по математике»,  1 час – «Семья и его значение в жизни человека», 1 час- 

«Математические основы  информатики».  11 класс, 2 часа – «Практикум ЕГЭ по математике», 1 

час- «Пишем сочинение», 1 час- «Практикум по обществознанию».    

В 10 –х  и 11-х  классах предмет «Родной язык» и «Родная литература» входит в 

обязательную часть учебного плана.      По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в 10-11 классах  осуществляется  изучение  родного языка 

(татарский)   и  родной (татарская ) литературы.    

Учебный план 10-х, 11-х классов  предусматривает выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект в 10-ом классе   входит в 

обязательную часть учебного плана. Индивидуальный(ые) проект(ы) выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в рамках предметов изучающийся 

на углубленном уровне, в течение одного года .   

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам учебного года. В учебном плане предусмотрено 

выполнение учащимися индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется 



учащимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественнотворческой, иной.   

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность не более 10 часов в 

неделю, за уровень обучения до 700 часов по направлениям развития личности:  

  

Учебные курсы  

  

Количество часов в неделю  

10  11  

Занимательная грамматика  0 1  

Умники и умницы  1  10 

Учебно-исследовательская и проектная 

деятельность  

2  2  

Формирование культуры здоровья  2  0  

Школа здоровья  0  2  

Трудовой десант  2  0  

Волонтеры  0  2  

Разговоры о важном  1  1  

Функциональная грамотность  1  1  

Россия- мои горизонты  1  1  

итого  10  10  

  

 Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует формы и методы 

воспитательной работы с учащимися, решает проблемы социализации личности, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся 

и является составляющей воспитательной системы ОУ, т.е. с учетом рабочей программы 

воспитания.  

  

                                             Промежуточная аттестация   

учащихся 10-11 классов регламентируется Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ   

«Новокинерская  сош имени С.З.Габдрахмановой»  

  

  

Предмет  классы  

10  11  

Форма промежуточной аттестации 

(итоговой работы)  

Русский язык  ВГО  Р. т  ВГО  Р.т.  

 Литература   ВГО  С  ВГО  С  

Родной язык  (татарский)  ВГО  Р.т.  ВГО    Р.т.   

Родная (татарская)  литература   ВГО  Т  ВГО  Т  

Иностранный язык (англ)  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  

Алгебра и начала математического анализа   ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  

Геометрия  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  

Вероятность и статистика  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  

Информатика   ВГО  Т  ВГО  Т  

История   ВГО  Т  ВГО  Т  

Обществознание  ВГО  Т  ВГО  Т  

География   ВГО  Т  ВГО  Т  



Физика   ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  

Химия   ВГО  Т  ВГО  К/Р  

Биология   ВГО  Т  ВГО  Т  

ОБиЗР  ВГО  Т  ВГО  Т  

Физическая культура   ВГО  З  ВГО  З  

Индивидуальный проект  ВГО  П  -  -  

Практикум ЕГЭ по математике  -  С  -  С  

Пишем сочинение  -  -  -  О  

Практикум по обществознанию   -  -  -  С  

Семья и его значение в жизни человека  -  С  -   -  

          

Примечание: ГО - годовая отметка, К/Р - контрольная работа,  Т- тестовая работа, Р.т. – работа с 

текстом , Д. – диктант с грамматическим заданием, З- зачет, С-собеседование, П- проект, О- опрос  

)  

                                                                         

                                        

Учебный план для 11 класса                      

МБОУ «Новокинерская СОШ им. С.З.Габдрахмановой » Арского муниципального района  

РТ,  реализующий программы среднего общего образования (ФГОС СОО)  

(2024-2025 учебный год (10 класс) / 2025-2026 учебный год (11  класс))  

( естественно- научный  профиль)  

  

Предметная область  Учебный предмет  Ур 

ов 

ен 

Количество 

часов  

  ь   

Обязательная часть    

Русский язык и литература  Русский язык  Б            4 (2/2)  

Литература  Б            6 (3/3)  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (татарский)  Б            2 (1/1)  

Родная  (татарская) литература  Б            4 (2/2)  

Математика и информатика   Алгебра и начала математического 

анализа  

Б           5 (2/3)   

Геометрия  Б            3(2/1)  

Вероятность и статистика  Б           2 (1/1)  

Информатика  Б  2 (1/1)  

Иностранные языки  Иностранный язык (англ)  Б           6 (3/3)  

Естественно-научные 

предметы  

Физика  Б           4 (2/2)  

Биология  У 6  (3/3)  

Химия  У 6 (3/3)  

Общественно-научные 

предметы   

География  Б  2 (1/1)  

История  Б            4 (2/2)  

Обществознание  Б            4  (2/2)  

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 

Родины  

Б            2(1/1)  

Физическая культура,   Физическая культура  Б            4 (2/2)  

  Индивидуальный проект               1 (1/ - )  

  Итого               (34/33)  



Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

  Курсы по выбору                 3/4 

Семья и его значение   в жизни 

человека 

УК              1 (1/-)  

Практикум по обществознанию   УК              1(- /1)  

Практикум ЕГЭ по математике УК              3 (1/2 )  

Пишем сочинение   УК              1 (-/1)  

Максимально доступная учебная нагрузка   37/ 37 

Учебные недели           68(34/34)  

  

  

  

Учебный план для 10 класса                      

МБОУ «Новокинерская СОШ им. С.З.Габдрахмановой » Арского муниципального района  

РТ,  реализующий программы среднего общего образования (ФГОС СОО)  

(2025-2026 учебный год (10 класс) / 2026-2027 учебный год (11  класс))  

( естественно- научный  профиль)  

  

Предметная 

область  

Учебный предмет  Уро 

вень  

10 класс 

(2025-

2026) 

11 класс 

(2026-

2027) 

Количество 

часов  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б  2 2 4  

Литература  Б  3 3 6  

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной язык (татарский)  Б  2 2 4  

Родная (татарская ) 

литература  

Б  1 1 2  

Математика и 

информатика  

 Алгебра и начала 

математического анализа  

Б  2 3 5  

Геометрия  Б  2 1 3 

Вероятность и статистика  Б  1 1 2   

 Информатика  Б  1 1 2   

Иностранные 

языки  

Иностранный язык (англ)  Б  3 3 6   

Естественно- 

научные 

предметы   

Физика  Б  2 2 4   

Биология  У 3 3 6   

Химия  У 3 3 6  

Общественно-

научные 

предметы  

География  Б  1 1 2   

История  Б  2 2 4   

Обществознание  Б  2 1,5 3,5  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Б  1 1 2  

Физическая 

культура  

Физическая культура  Б  2 2 4  

  Индивидуальный проект      1 (1/ - )  

  Итого       70  (34/33)  

Часть , формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 4,5  

Практикум по обществознанию  1 1,5 2,5 



Практикум ЕГЭ по математике  1 2 3 

Математические основы информатики  1 0 1 

Молекулярная биология  0 1 1 

Максимально допустимая  учебная нагрузка  37 37  

Количество учебных недель  34 34  
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